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PROMOVIENDO LA JUSTICIA DE GENERO EN EL CUIDADO DE
PERSONAS MAYORES EN COMUNIDADES POBRES DE BRASIL

Objetivo principail.

El objetivo del proyecto es examinar los efectos del “Programa Maior Cuidado” - Programa de
Cuidado del Mayor (PMC) reduce la carga de cuidados de las cuidadoras familiares, en su mayoria
mujeres; asi como, si aumenta su capacidad y confianza para cuidar bien, en las ciudades de Belo
Horizonte, Salvador y Contagem. También se busca evaluar si la nueva categoria profesional de
frabajador de apoyo a la atencion PMC representa una extension del trabajo de cuidado
remunerado de bajo estatus, predominantemente femenino, que prevalece en toda la region de
América Latina y el Caribe, o siempodera a los cuidadores remunerados y (con referencia a los
cuidadores masculinos) desafia las normas de género.

Descripcion de la intervencion o politica:

El PMC opera en Belo Horizonte desde el 2011, y en Salvador y Contagem, desde octubre del
2023 y marzo del 2024, respectivamente. Su publico objetivo son personas mayores con
necesidades sustanciales de atencion que viven en zonas urbanas pobres. PMC apoya a
personas mayores dependientes que viven con familias vulnerables. Puestos de salud y centros de
asistencia social idenfifican a los beneficiarios para proporcionarles apoyo integrado. Cuidadores
formados y remunerados ofrecen a las familias entre 10 y 20 horas de apoyo a la semana.

Impactos esperados:

La evidencia recolectada de los efectos del PMC en las cargas familiares y normas de
género en materia de cuidados influird directamente en la redaccion del Plan Nacional de
Cuidado (PNC) de Brasil.

en las operaciones de PMC, tanto en las 3 ciudades donde opera actualmente como en
nuevas ubicaciones. Los ejemplos incluirdn mddulos de capacitacion especificos de genero
para cuidadores sociales profesionales y sus superiores directos.

0 Se anticipa que las evidencias del proyecto respaldardn una mayor sensibilidad de genero

Generacion de evidencia sobre el papel y el estatus profesional de los cuidadores de PMC,

0 incluido el grado en que este rol representa un trabajo decente y valorado o sigue |as
fendencias regionales de una fuerza laboral de cuidados remunerada de bajo estatus.

Avances del proyecto:

o En Salvador, el equipo midid la carga asistencial familiar y la capacidad asistencial al inicio del
seguimiento y nuevamente a los seis, en octubre.

El equipo realizd una encuesta sobre normas de género en el cuidado de personas mayores
a 100 cuidadores sociales de PMC en Salvador y Contagem.

En Belo Horizonte, el equipo llegd a un acuerdo con los organismos gubernamentales locales
para modificar su anterior sistema de seguimiento, empezando en junio de 2024.
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